EGAMI
DI CURA

Conoscere e non temere le demenze.
Dialogo con i Servizi e le realta del territorio
per non essere piu soli

SERATE DI APPROFONDIMENTO
ore 20:15 - 22:15

presso il Centro Diurno Anziani
Dalmine in Viale Locatellin. 4

Oltre i gesti, le emozioni: comprendere i
comportamenti della persona con demenza
Relatrice: Dott.ssa Erika Ongaro psicologa Primo Ascolto Alzheimer

Alzheimer: gli ambienti del benessere

Relatrice: Dott.ssa Rosa Angela Crespolini direttrice RSA S.Giuseppe
Dalmine

Ko stress: strategie per fare fronte alle sfide
quotidiane

@ Relatrice: Dott.ssa Erika Ongaro psicologa Primo Ascolto Alzheimer

Si puo fare! Attivita insieme alle persone affette

da demenza

Relatrice: Dott.ssa Silvia Pellegrini pedagogista, referente area
educativa RSA S. Giuseppe Dalmine

Poter danzare la cura: danza creativa dedicata a

caregiver
Conduttrice: Dott.ssa Serena Marossi danzatrice e coreografa
contemporanea
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScxP2X4eFE3sJ5EFHD3TQbtleAQwdDdPi6S26fh9gibCbJKpw/viewform?usp=dialog

