
ATTIVITÀ 
Tecniche vocali: 
respirazione, impostazione vocale, uso del diaframma, lettura
espressiva.
Tecniche teatrali: 
riscaldamento, giochi di conoscenza di sé in relazione agli altri
e allo spazio. 

SAGGIO al termine del percorso
ROSE D’AMORE recital di testi e poesie

TEATRO

Costo € 90,00 comprensivo di tessera Anteas e assicurazione

Info e iscrizioni 3280961794

percorso base per un primo approccio 
all'arte del teatro per persone over 60

LABORATORIO DI

ORGANIZZATO DA ANTEAS
IN COLLABORAZIONE CON IL 

COMUNE DI DALMINE

il corso di svolgerà con un minimo
di 8 iscritti

NUOVE 

DATE

dal
17 GENNAIO 2024 

presso 
Centro Diurno

Anziani 
V.le Locatelli 

n. 4

dalle ore 
18.00 

alle ore 
19.30

ad 
 APRILE 2024


