CENTRO DIURNO ANZIANI

Attivita 2026

EMOTION
ALZHEIMER CAFE

SABBIO Lunedi ore @ - Tel. 3496974006

BREMBO Lunedi, mercoledi e venerdi ore 9 - Tel. 3394177520
DALMINE CENTRO Mercoledi ore 9 - Tel. 3403705248
DALMINE CENTRO Martedi ore 14 - Tel. 3207011542

Attivita assistita con animali DALMINE CENTRO Mercoledi ore 14.30 - Tel. 3341727333

1 . . 1 . . .
Diamoci la zampa® (nonni e nipoti)

“Insieme a piu zampe” (over 60) L’APPRODO

Venerdi dalle 15.30 alle 17.20
Sabato mattina

dalle 2.30 alle 11.30

Su prenotazione

tel. 3284889347 -

seguilormaegmail.com

METODO FELDENKRAIS

Martedi e Giovedi

8.00-9.00 / 9.00-10.00 / 10.00-11.00 / 11.00-12.00

CUS - tel. 3715212398

Giovedi dalle 14.30 alle 17.30 e C‘Z?fifi'z
tel. 335456862

martedi e giovedi
dalle 14:305aHe17.50

9 Vgl e lrorc arf et "D o’ 'mdl. .o

Martedi e Giovedi 14.30 -17.30

N\ cdaecomune.dalmine.bg.it



