
Accesso libero e gratuito
Consigliata la prenotazione attraverso i seguenti canali:

al link https://forms.gle/mLHaDrHtzTmmv53UA
tel. 0356224877 (dalle ore 9.00 alle ore 12.30)

scansionando

Accesso libero e gratuito
Consigliata la prenotazione attraverso i seguenti canali:

al link https://forms.gle/mLHaDrHtzTmmv53UA
tel. 0356224877 (dalle ore 9.00 alle ore 12.30)

scansionando

IL BENESSERE NELL’ANZIANO
IL BENESSERE NELL’ANZIANO
Promozione di  uno st i le  di  v i ta sano
Promozione di  uno st i le  di  v i ta sano

Viale Locatelli, 4 - DalmineViale Locatelli, 4 - Dalmine
Centro Diurno AnzianiCentro Diurno Anziani

dalle ore 14.00 alle ore 15.30dalle ore 14.00 alle ore 15.30
VENERDÌ 13 marzo 2026VENERDÌ 13 marzo 2026

Alimentazione nella terza etàAlimentazione nella terza età
A CURA DELLA FARMACIA LA SALUTE A CURA DELLA FARMACIA LA SALUTE 

Nutrizione consapevole per prevenire, rafforzare e mantenere l’autonomiaNutrizione consapevole per prevenire, rafforzare e mantenere l’autonomia

https://forms.gle/mLHaDrHtzTmmv53UA

